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KDEPAK DOKTORI. VODA,
TA Z CLOVEKA ODMYJE

VEECHNO. PRIESSNITZ
MYSLEL DOKONCE | NA TY
OJE MLHY. TEDA SKORO.

Po piekonani horského sedla je na ¢ase si odpoc¢inout. TFi

dny pobytu v Priessnitzovych lééebnych laznich v lazenském
hotelu s polopenzi vas osvobodi od civilizaénich chorob. Na
pokoji si muzete jen tak éist. Co jiného nez Aloise Nebela. A
poslouchat k tomu muzete romanticky rock mistni kultovni
skupiny Priessnitz. Ve zdej$im lazenském infocentru pujcéuji
kola, a tak je na ¢ase trocha pohybu po okoli. A kdyz uz jste ve
vodolécéebnych laznich s nejdelsi historii na svété, vyzkousejte
osvédéené procedury jako jsou Priessnitzova pololazen,
Priessnizova pohybova terapie a dalsi...

www.priessnitz.cz

ZLATE HORY

Tajemné Stoly a zlatokopecké sruby. S hledanim
vzacnych kovi je spjata historie mésta, které neslo
do roku 1948 nazev Cukmantl, dnes Zlaté Hory. Neni

zde vSe ztraceno, v udoli Ficky Olesnice buduji repliku
stredovékého hornického méstecka. Dva sruby

a stoupa na drceni zlaté rudy se zlatorudnym mlynem
predstavuji navrat do slavné éry. A pokud budete

mit Stésti pri ryzovini, mozna najdete kousek ryziho

zlata.
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Cestovani vlakem ma své velké kouzlo.

Cas zvolna plyne, krajina za okny éaruje

a meéni se v nekonec¢né filmové platno.
Horské skalnaté stity, hluboka udoli,
tajemné lesy, divoké reky. Vydejte se

s nami do Jesenikd po jedné z nej-
krasnéjsich zelezni¢nich trati u nas —
Slezském Semmeringu. Cestovat budeme
spoleéné se znamym komiksovym vypravéim
Aloisem Nebelem. Ten je praveé tady doma.
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Kdyz vystoupite z rychliku ve zndmém
Zelezniénim uzlu Zabieh na Moraveé,
presednete do soupravy, ktera si troufa

jet pres nejvyssi tuzemskou rychlikovou
zelezniéni zastavku Ramzovou do Jeseniku.
A pravé zde zacina nase zelezni¢ni putovani
po Jesenikach.



BLUDOV - LAZNE

Aniz to tusite, vydate se hned na triangl, tedy do mista, kde
traté ze Zabreha do Bludova a z Bludova do HanuSovic vytvari
trojuhelnik. Nemusite se bat zahad, nejste v Bermudach.
Bludov je prijemn4 obec lezici na tpati jesenického predhuii.
Jeji historie je spojend se Slechtickym rodem Zerotint, kteii
Ziji ve zdejSim zamku dodnes. Pokud se hodlate hned na
pocatku cesty zotavit, zamirte od zastavky Bludov - lazné
topolovou aleji ke zdejSim Statnim lééebnym laznim. Jestli vas
boli zada nebo trapi kila navic, nevahejte, zdejsi 1ééebny tistav
je na takové neduhy expert!

www.lazne-bludov.cz

RUDA
NAD MORAVOU

Podél drahy proti proudu Moravy s pravidelnym klapianim
prazcu vlak miji malé obce s dochovanymi drobnymi
zastavkami, na kterych nechybi bujné prorostlé predzahradky.
V Rudé nad Moravou, nad tokem, ktery je nejmohutnéjsi na
Moravé, se méni scenérie. Otevirenou krajinu zaéina svirat
udoli a u nadrazi se tyéi rulovy skalni ostroh. Obci dominuje
vrchol Blyskace.

HANUSOVICE
- HOLBA

www.holba.cz
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Uzké tdoli zcela sevie koleje, aby tésné pied
zastavkou ukizalo majestatné shlizejici hrad Kolstejn.
Nékdejsi méstecko, které se diky ubytku obyvatel
téméF nezménilo po dobu jednoho stoleti, se muzZe
pochlubit svoji fotogeni¢nosti. Okolim Branné vede
naucéna stezka Pasik, pojmenovand podle vyznamného
geologického a geomorfologického utvaru. Tvori jej
skalnaty hibet s mrazovymi sruby, skalnimi previsy,
terasami a izolovanymi skalami, z nichz jedna svym
tvarem dala vzniknout nazvu prirodni pamatky

a povésti o zkamenélém pastyri. A kdo chce objevovat,
muzZe hledat pozistatky dvou tizkorozchodnych
lesnich drah, které vychazely z hlavniho do boénich
doli podél levostrannych pFitoktt Branné. Pokud
uvidite uprostied lesa ovocné stromy, nedivte se. Jde
o zaniklou dievarskou osadu Josefova. Vitejte

v Sudetech, v kraji zaniklych vesnic.

OSTRUZNA

Ze by zdej$i strané lakaly na sladké plody ostruzin?
Mozna. Ale nazev osady byl odvozen od némeckého
Spornhau, tedy komnskych ostruh. Koné zde pomahali
v lesich stahovat dievo. Z vlaku ji poznate podle
vétrnych elektraren, které horskym kopcim
dominuji. Stoji za to vystoupit a porozhlédnout se.
Ostruzna se stala vyznamnym turistickym centrem.
Soucéasti obce je osada Petiikov se zachovalou
ditevénou lidovou architekturou z 19. stoleti.

RAMZOVA

Nachazime se v nadmoiské vysce 760 metrd na
historické hranici Moravy a Slezska. Rozvoj turistiky
nastal v této horské osadé pravé v dobé, kdy sem

strma cesta na Serak. Kdo se neciti na $plhani po
kopcich, tomu vylet usnadni lanova draha.

HORNI LIPOVA
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Neboli Bily Potok. Vlaky, louky, trat vinouci se horskym
udolim. A velké nekoneéné ticho. Pravé tady slouzil
vypravéi Alois Nebel. Sokinovu nadrazku tu sice
nenajdete, zato zde je puvabné Zelezniéni muzeum, kde se
nachazi vSechny piibéhy této romantické trati. Zastavte
se o prazdninach na Letni noc Slezského Semmeringu.
Zelezniéni stanice se proméni v letni kino a na platné

se odehraji pribéhy nejznaméjsich ajznbonaku ze
zfilmovaného komiksu spisovatele Jaroslava RudiSe a
vytvarnika Jaromira 99. At uZ ale vystoupite z vlaku

v kterémkoli roénim obdobi, at pFijedete tfeba i autem,
na kole ¢i prijdete pésky, privitaji vas zde s oteviienou
naruéi. V éervnu muzete soutézit v koseni zdejsich
rozkvetlych luk, zicastnit se Cyklistického slunovratu éi
rozverné Hornolipovské 10 na kolech. Po cely rok se zde
néco déje, at uz na Kovarné, nebo U ospalého heligénu.

www.penzionkovarna.cz
www.penzionheligon.cz



